Authentizitat

Was macht Menschen authentisch? Wenn wir
so sind, wie wir sind?... Kénnen wir so sein?
Wann kdénnen wir so sein, wie wir sind? Was sagen
die Anderen, die Familie, der Chef? Kénnen wir nur
dann authentisch sein, wenn andere uns annehmen?
Oder sind wir authentisch, wenn wir anecken?...

Authentisch sein hat damit zu tun, sich zu trauen.
Sich selbst zu vertrauen und anderen zuzutrauen,
die Facetten der eigenen Persodnlichkeit einzubrin-
gen, sowohl im Privatem als auch im Beruf. Es ist
nicht immer mdglich — in allen Bereichen des Lebens,
doch sollte es erstrebenswert sein, dies zu versu-
chen. Entdecken Sie Ihren Faktor A. (Personlichkeit/
Starken/Talente/Werte/Ressourcen).

Denn jede Personlichkeit birgt in sich einen
Schatz. Und dieser Schatz ist wertvoll. Ihre
Einzigartigkeit. Gerne begleite ich Sie bei Ihrer
Schatzsuche oder bei dem Heben, Verwahren,
Verzinsen, Tauschen, Verschenken, Verschwenden,
wieder verstecken oder Ausgeben Ihres Schatzes.
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